
Flexible Hilfen für 
Frauen und Familien 
bei (drohendem) 
Wohnraumverlust 
und (bevorstehender) 
Obdachlosigkeit

im Kreis Unna e.V.

Schneller Kontakt:
Wenn Sie aus Unna, Schwerte, Holzwickede,  
Fröndenberg, Kamen oder Bönen kommen: 

Mobil: 0152  28 35 45 58
mobilewohnhilfen@frauenforum-unna.de 

Wenn Sie aus Lünen, Selm, Werne oder  
Bergkamen kommen: 

Mobil: 0152  22 09 58 38
mobilewohnhilfen1@frauenforum-unna.de

Wir sind erreichbar:

Mo – Do  08:00 - 16:00 Uhr
Fr       08:00 - 13.30 Uhr

Tel. 02303  77 891 14

Bitte hinterlassen Sie uns eine Nachricht auf 
dem Anrufbeantworter, falls wir telefonisch nicht 
erreichbar sind oder schreiben Sie uns eine E-Mail. 
Wir melden uns umgehend bei Ihnen.

Projekt Mobile Wohnhilfen 
Hansastr. 38, 59425 Unna 
Tel.: 02303  77 891 14 

Träger ist das Frauenforum im Kreis Unna e. V. 
Das Frauenforum bietet weitere Unterstützungs- 
angebote für Frauen und Mädchen im Kreis Unna: 

Wohnungsnotfallhilfe für Frauen
Frauenübernachtungsstelle  
Tel. 02303  77 891 30 
frauenuebernachtungsstelle@frauenforum-unna.de

Teilstationäre Wohnhilfe       
Tel. 02303  77 891 40
frauenraeume@frauenforum-unna.de

Frauen- und Mädchenberatungsstelle 
Tel. 02303 - 822 02 
frauenberatungsstelle@frauenforum-unna.de

Frauenhaus 
Tel. 02303  77 891 50 
frauenhaus@frauenforum-unna.de 

Frauenforum im Kreis Unna e.V.
Hansastraße 38
59425 Unna
02303 778910
geschaeftsstelle@frauenforum-unna.de
www.frauenforum-unna.de

Spendenkonten: 
Sparkasse UnnaKamen 
IBAN: DE21 4435 0060 0000 0397 92    
BIC: WELADED1UNN

Volksbank Unna         
IBAN: DE19 4416 0014 4200 2397 01 
BIC: GENODEM1DOR

Mobile Wohnhilfen

Die Mobilen Wohnhilfen sind Teil der Landesinitiative 
„Endlich ein ZUHAUSE!“ in Kooperation mit dem Kreis Unna 
und dem Caritasverband im Kreis Unna e.V., vom 01.06.2022 
bis 28.02.2025.
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Offene Frauensprechstunde in Lünen

In Zusammenarbeit mit der Wohnungslosen-
beratungsstelle der Diakonie bieten wir 
zusätzlich eine offene Sprechstunde an.

Die Beratung ist kostenlos

Wann?
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat 
von 9:00 bis 11:00 Uhr
keine vorherige Terminvereinbarung notwendig

Wo?
Wohnungslosenberatungsstelle der Diakonie
St. Georg-Kirchplatz 4a, 44532 Lünen

Wer und für wen?
Sozialarbeiterinnen unterstützen Frauen jeden 
Alters, die rund um das Thema Wohnen Rat und 
Unterstützung suchen

Fragen und Kontakt

Mobile Wohnhilfen Frauenforum Unna 
Telefon 0152 22095838

Wohnungsberatungsstelle Lünen 
Telefon 02306 2035020

Mobile Wohnhilfen

Was wir machen

Wir sind Sozialarbeiterinnen im Kreis Unna und 
unterstützen Frauen und Familien mit und ohne 
Kinder, die davon bedroht sind:  

• die Wohnung zu verlieren 

• das Geld für die Miete oder die Energieversorgung 
nicht mehr aufbringen zu können 

• nach einer Trennung nicht zu wissen wohin
 

oder auch Frauen und Familien: 

• die bereits auf der Straße leben 

• die bei Freund*innen oder Verwandten 
untergekommen sind 

• die aus eigener Kraft oder aus anderen Gründen 
keine Wohnung finden 

• die vom Jobcenter zum Umzug aufgefordert 
wurden

 
• die Miet- oder Energieschulden haben 

• die Unterstützung brauchen, um ihre sozialen 
Schwierigkeiten zu überwinden

 

Wie wir helfen können 

Wir sind Ansprechpartnerinnen in Krisensituationen 
rund um das Thema Wohnprobleme. 

Wir haben kurzfristig für Sie Zeit und kommen auch 
unkompliziert zu Ihnen - im gesamten Kreis Unna. 

Wir helfen Ihnen, Ihre dringendsten Probleme 
schnell anzugehen, damit Sie Ihre Wohnung nicht 
verlieren, der Strom nicht abgestellt wird oder Sie 
ein sicheres Bett für die Nacht finden.  

Wir informieren Sie über Ihre Möglichkeiten und 
unterstützen Sie bei den notwendigen Anträgen. 

Wir finden mit Ihnen die richtigen Ansprechpersonen, 
die Ihnen langfristig helfen, Ihre Schwierigkeiten 
dauerhaft zu überwinden. 

Wir vermitteln und begleiten Sie zu den richtigen 
Stellen.

Offene Sprechstunde in Lünen

Wir arbeiten im gesamten Kreis Unna. 

Wir bieten Frauen und Familien mit Wohnproblemen 

Unterstützung an. 

Unkompliziert, flexibel und kostenlos helfen wir!


