
Frauen- 
übernachtungsstelle 
Tel.: 02303   77 891 30

Teilstationäre Wohnhilfe 
Tel.: 02303  77 891 40

im Kreis Unna e.V.

Wohnungsnotfallhilfe für Frauen
Frauenübernachtungsstelle  
Tel. 02303  77 891 30 
frauenuebernachtungsstelle@frauenforum-unna.de

Teilstationäre Wohnhilfe       
Tel. 02303  77 891 40
frauenraeume@frauenforum-unna.de

Träger ist das Frauenforum im Kreis Unna e. V. 
Das Frauenforum bietet weitere Unterstützungs- 
angebote für Frauen und Mädchen im Kreis Unna: 

Frauen- und Mädchenberatungsstelle 
Tel. 02303 - 822 02 
frauenberatungsstelle@frauenforum-unna.de

Frauenhaus 
Tel. 02303  77 891 50 
frauenhaus@frauenforum-unna.de

Frauenforum im Kreis Unna e.V.
Hansastraße 38
59425 Unna
02303-778910
geschaeftsstelle@frauenforum-unna.de
www.frauenforum-unna.de

Spendenkonten: 
Sparkasse UnnaKamen 
IBAN: DE21 4435 0060 0000 0397 92    
BIC: WELADED1UNN

Volksbank Unna         
IBAN: DE19 4416 0014 4200 2397 01 
BIC: GENODEM1DOR

Wohnungsnotfallhilfe 
für Frauen

Wir sind erreichbar:

Teilstationäre Wohnhilfe
Tel. 02303  77891 40 

Mo - Fr         08:00 - 14:00 Uhr

Frauenübernachtungsstelle
Tel. 02303  77891 30 
Mo, Do, Fr     09:00 - 13:00 Uhr

Di                 09:00 - 12:30 Uhr

Mi                11:30 - 15:30 Uhr

Bitte hinterlassen Sie uns eine Nachricht auf 
dem Anrufbeantworter, falls wir telefonisch nicht 
erreichbar sind oder schreiben Sie uns eine E-Mail.
Wir melden uns umgehend bei Ihnen.
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Wohnungsnotfallhilfe für Frauen

Frauenübernachtungsstelle

Übernachtungsmöglichkeit für wohnungslose 
und obdachlose Frauen ab 18 Jahren, auch mit 
Kindern. 

• fünf Einzel- und ein Zweibettzimmer

• geschützter Tagesaufenthalt im eigenen 
Zimmer und in den Gemeinschaftsräumen 

• Selbstversorgung in der Gemeinschaftsküche 

• Unterstützung bei der Beantragung von 
Leistungen und sonstiger Hilfe-Maßnahmen

• Hilfe bei der Wohnungssuche und Anbindung 
an Fachdienste der Wohnungslosenhilfe 

• Beratung zur individuellen Lebenssituation 

• Vermittlung an weiterführende Hilfsangebote

• Aufnahmen sind montags bis freitags 
tagsüber nach vorheriger telefonischer 
Vereinbarung möglich 

Der Aufenthalt in der Übernachtungsstelle kostet 
Geld. Wenn Sie das Geld nicht selbst bezahlen 
können, übernimmt die zuständige Behörde die 
Kosten. Wir helfen Ihnen bei der Antragstellung.

Teilstationäre Wohnhilfe

Unsere teilstationäre Wohnhilfe ist für
alleinstehende Frauen und ihre Kinder da, wenn 
Sie Probleme mit ihrer Wohnung haben. Wir helfen 
Ihnen, damit Sie Ihre Wohnung nicht verlieren und 
Ihr Leben besser planen können.

Dabei helfen wir Ihnen:

• Schulden, die Sie nicht bezahlen können

• Streit mit den Vermieter*innen oder 
Kündigung der Wohnung

• Mietschulden

• wenig oder kein eigenes Geld

• Arbeitslosigkeit

• Einsamkeit

• Körperliche oder psychische Belastungen 

• Alkohol- oder Drogenprobleme

• Ängste, die das tägliche Leben schwer machen

• keine Unterstützung durch Familie oder 
Freund*innen

Unser Angebot

• wöchentliche Gruppentreffen 

• individuelle Unterstützung in unserer 
Einrichtung und zu Hause 

• Beratung und Begleitung in den Bereichen: 
Wohnen, Haushaltsführung, Alltagsstruktur 

• psychosoziale Beratung und Hilfe in 
Krisensituationen 

• Möglichkeiten der Freizeitgestaltung 

• Hilfestellung bei Behörden- und 
Ämtergängen 

• Unterstützung beim (Wieder-)Einstieg in eine 
berufliche Tätigkeit 

• Hilfe bei der Entwicklung weiterer 
Lebensperspektiven 

• Förderung der eigenständigen Lebensführung

Die Kosten für die teilstationäre Hilfe trägt der 
Landschaftsverband Westfalen-Lippe. Wir helfen 
Ihnen bei der Antragstellung.

Wir sind für Frauen, Mütter und Familien 

im Kreis Unna da, 

die in akute Wohnungsnot geraten sind.


